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 PIE -   Proximity, Immediacy, Expectancy –نموذج التدخل النفسي 

 

 

ي الحرب العالمية الأولى  اسسسسسسسسسستعم ت ذعر كانت قد  تعتبر هذه المفاهيم أسسسسسسسسسساسسسسسسسسسا لع    ا   
 
ف

. لقد عكف سسسسسسسسس م   عا حااسسسسسسسسسة الحا   (1944) من قبل الطبيب النفسسسسسسسسسي الأمون ي سسسسسسسسس م  

ما كا  التدخل أسرع وف انّا كانت النفاسسسسسسسسسسية عند ال ن ح ال
ّ
عائدين من المعااك. لقد تبي   له أنه ك 

وك ما كا  ذلك التدخل قونبا إلى مكا  الإصسسسسسسسسسسسساكة أو الحدل كا   ذلك. ل م ا   أفضسسسسسسسسسسسسل النتي ة 

ي بي   المنتفع والمعالج حوا هام 
ي عم ية ت قع سرعة ا نتعاش  جدا ألع ئق 

 
 يث برز  أهمية ف

أ  عم ية كقال المنتفع أمام  المصسسسسسسسسسدومي   م   من خ   عم ه العياحي مع والشسسسسسسسسسفال.  اأ  سسسسسسسسسس 

ي ثبا  غياب ع ااض الصسسدمة. أما المفاهيم  التخيّل مشسساهد صسسعبة من خ   
 
لها مرحوح  بب  ف

 :  الث ثة فهي

 Proximity -تقرب ( 1

ي مكا      
 
ي مكا  الحدل  الصسسدمة التدخل مع المصسسدومي   ف

 
ي المكا  ا نفاسسه ف

 
  لأقرب إليه. أو ف

ي بيئته الطبيعية أفضل من عزله إلى مكا  غونب عنه. 
 
 ع   المصاب ف

 – Immediacyف انة ( 2

ي الع   بشسسسسسسسسسسكل ف اي  أكبر إ  ا تما   الشسسسسسسسسسسفال واسسسسسسسسسسستعاح  الق   النفاسسسسسسسسسسية  ي     
عندما يأت 

 كذلك يصسسسسسعب والق ق  يث أ  مروا الزمن من شسسسسسأنه ترسسسسسس   الخ    الحدل وأقرب إلى زمن 

 الع  . 

  -Expectancyت قع( 3

ي      المعسسسالج يت قع من أ  المنتفع  مؤثر ت قع الشسسسسسسسسسسسسسسسسفسسسال العسسساجسسسل ل منتفع لسسسه أثر نفسسسسسسسسسسسسسسسسسي ع  ر

ته   ونع ح إلى سسسب 
ي أسرع وقت ممكن. "أا  أنك قاحا وذكي وأت قع أنك سسستع ح  الأولى سسسفشسسق 

 
ف

 كما  نت بسرعة". 

ي أماكن مخت فة من  تأكيده من الم  ظ أ  ما اآه سسسسسسس م   قد تم 
 
خ   حااسسسسسسسا  أخر  كانت ف

ي من العالم. 
ي فب   الحرب فق 

 
برل نغهام  ا ختصسسسسسسسسسسسساصسسسسسسسسسسسسيا  النفاسسسسسسسسسسسسيا  العالمية حااسسسسسسسسسسسسسة قام بها ف
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ي مسسدينسسة   (1943د )نسسوفرو 
 
ي ال لنسسد   يسسث تمسست المقسساانسسة بي   م م عسسا  أدفسسا  ف

 
 م م عسسةف

ي مكسسسسسا  يتعرض لقصسسسسسسسسسسسسسسسسف والسسسسسديهم كق ا مع ا ولى ا دفسسسسسا 
 
عسسسسسة أخر  تم نق هسسسسسا إلى وم م  . ف

 . ر  وبعيدا عن الأهل ضانا  أدفا  كعيدا عن مكا  الخط

  الأدفسسا  من الم م عسسة الأولى أفضسسسسسسسسسسسسسسسسسسل ككثب  من ت سسك الأخر . سسسسسسسسسسسسسسسسس ال أثنسسال افعسسأكسسانسست احوح 

ي مكا  الحدل 
 
سسسسا  هاما : البقال ف الحدل أو كعده. ناسسسسستشسسسسسف من ت ك الدااسسسسسسة أنه ي جد عناس

ال السسسسدين واحوح فع هم عا الحسسسسدل من جهسسسسة أخر . كسسسسا  لهسسسسذين وحعم  جهسسسسة والم اجهسسسسة من 

 العنانن أثر  بب  عا الحالة النفاية عند الأدفا . 
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