
 מערכתי 

 מה התרומה שלך כפסיכולוגית בצוות רב מקצועי? •

 איזה כלים את מכירה? •

 איזה תאוריות את מכירה? •

 מערכתית )אוגדן הפסיכולוגיה החינוכית(-לדעת לדבר על הגישה האקולוגית •

 איך זיהית את הקשיים של המערכת? •

 מי היה שותף וידע על תהליך האבחון? המנהלת? הצוות? •

 בתוצאות האבחון?את מי ערבת  •

 כיצד ההתערבות הייתה מחוברת לאבחון? •

 מה השתנה בעקבות האבחון וההתערבות ולא היה קורה ללא התהליך? •

מה קורה בהווה בבית הספר האם יש התקדמויות נוספות? אילו הישגים נשמרים בעקבות   •

 ההתערבות?

ברים שעדיין  והן שאלו אם יש ד –הצגתי את הדברים שהשתפרו משנה שעברה לשנה זאת  •

 דורשים שיפור. מה אני רוצה לשנות לעתיד, ובאיזה אופן. 

 מה את היית בשביל המערכת. במונחים תאורטיים  •

תחושות מאוד טובות בבית הספר לעומת התמודדויות מאוד   – התחילו עם שאלה לגבי הפערים   •

 לא פשוטות שם. שאלו אותי איך אני מסבירה את הפער.  

משהו שהיה פחות    – סים שלי עם המנהלת, ואיך מתנהל הקשר איתה  שאלו אותי הרבה על היח •

 דגש עליו מבחינתי באבחון.  

 ספרי יותר איך הבאת את המנהלת הזו למקום בו הצורך באבחון יבוא ממנה? •

 ביקשו שאאפיין את סגנון הניהול של המנהלת )עניתי על פי החלוקה של אדיג'ס( •

 אבחון? איך היא קיבלה את התוצאות?איך המנהלת הגיבה כשהצגתי את תוצאות ה  •

 מה היה קשה בעבודה עם המנהלת? •

 שאלו על עבודה רגשית מול הצוות החינוכי   •

   מה התחושה שלי בכניסה לבית ספר חדש?  •

? איך עבדת מול  ארגוני בבית הספר ואיך הרגשתי מולו מה הייתה התחושה שלי כשהיה יועצת •

 היועצת?

התנגשות בין הראיה המקצועית שלך לתרבות שלהם? איך פתרת  תה  יהאם היו מקומות שהי •

 אותם?

אנליטית של המערכת: מה צוות בית הספר לא היה מודע לגבי החרדות שלו? עד  -תפיסה פסיכו •

 כמה היו מודעים לחרדות, האם לגורמים שונים בבית הספר היו חרדות שונות? 

ר לתלמידים עצמם? מאוד הרחבתי  איך העבודה על אקלים בחדר המורים סייעה בסופו של דב •

 על העבודה עם המורים, איך זה מתקשר לשיפור הפוטנציאל של התלמידים?

 האם היה חוסר נפרדות? •

 חב, מתי לדעתך התחילה ההתערבות?תיארת תהליך מאוד ר  •

 מודל או תיאוריה שאתה הולך לפיה?אתה מדבר על 'להחזיק את הארגון' יש לך   •

)אצלך לפי   ? SWOTהאבחון בעזרת המודל של אינה פוקס ומודל   מדוע בחרת דווקא להציג את •

 המודלים שבחרת...( 

שלי  ההבדל בין אבחון פורמאלי ואבחון לא פורמאלי? יתרונות וחסרונות/ מה האני מאמין  •

 בנושא/אבחונים אחרים שהיו לי 

  זה קצת חורג מהאבחון, אבל אתה מדבר על הבנה דינאמית של מערכת, כיצד אתה מבין את •

 ת של האדם וההשפעה שלה על המערכת הביטוי של האישיות הספציפי

המקרה שלי היה עם כמה התערבויות בכמה מעגלים. ביקשו שאתאר את ההתערבות שהייתה   •

 לי בה הכי הרבה תרומה במערכת? ביקשו שאמשיג את ההתערבות  



ייחס  הסבירה להת -מה היו צמתי ההחלטה שלך בעבודה מול בית הספר? ביקשתי הבהרה  •

לרגעים שבהם יכולתי לעשות מספר פעולות אך בחרתי בדרך מסויימת ולהסביר את השיקולים.  

 עניתי על שאלה זאת בעיקר על ידי דוגמאות של מקרים בעבודה עם המנהלת. 

שאלו לגבי 'הפנטזיה' אם יכולתי לעשות התערבות המשך מה הייתה בוחרת לעשות ולמה   •

ודיברתי על הרחבה של העבודה עם צוות המורים בבית הספר עם  )עבדתי עם צוות הניהול 

 מטרות דומות, הסברתי למה( 

 אבחון 

 לקות למידה?ומגדירים  איך מאבחנים  •

 איך עושים אבחנה מבדלת בין הפרעת קשב לחלק רגשי? •

 מתבטא לכל אורך האבחון?  ADHDאיך  •

 איך אני מאבחנת לקויות במתמטיקה? •

 אובדנות שאלות ספציפיות על  •

 איך אני רואה רמזים לפגיעות מיניות באבחון? •

 מה ההבדל?  – לקויות בקריאה לעומת דיסלקציה   •

 לדעת לעומק:  •
o שיטות לסיווג לקויות למידה 
o קשב 
o CHC 

o אבחנה מבדלת עם תחום רגשי 
o  איך רואים מנגנוני הגנה באבחון 

 ?למה בחרתי להביא לבחינה את המקרה הזה  •

 לד הזה?למה בחרתי לאבחן דווקא את הי •

 האם הייתי עושה משהו אחרת באבחון? •

 מה האבחון חידש לך? •

 מה חידשתי למערכת עם האבחון? •

מה ההשערה המרכזית? הצגתי את הגורמים שיכלו לגרום לקשיים, וציינתי שהאיבחון בדק את  •

 המשקל של כל גורם באיבחון. 

רגשי ועל הימצאות  מה הייתה לדעתי האבחנה הראשונית ומה המשנית? דיברתי על קושי  •

 רצו לדעת מה ראשוני ושאסביר מדוע -סימנים לקשיי קשב

 באילו כלים השתמשת למה בחרתי בכלים האלו? •

  DSM 5וגם לפי  CHCרצו לשמוע מה האבחנה לפי ? ה האבחנה ואיך הגעתי למסקנה הזומ •

 ושאפרט למה זו האבחנה

 אילו המלצות הייתי נותנת? •

 ימות ולא אחרות?מדוע נתתי המלצות להתאמות מסו •

 מה היו ההשלכות מבחינת ההמלצות? •

מה היו   -בעיקר התעכבו על המלצה שנגעה למעבר לחינוך מיוחד ? למה אלו היו ההמלצות שלי  •

 ?מה הייתי ממליצה היום   ? השיקולים

   ?מה זאת מהירות עיבוד ת פלואידית ואיך ניתן לראות אותה? מה זה יכול •

יבוד כגורם מסביר של קשיי הקריאה. נראה לי שהן חשבו  הן מאוד התעכבו איתי על מהירות הע •

 שיכול להיות הסבר אלטרנטיבי )ובהמשך אכן אמרו זאת(.  

 ?למה לקות קריאה גורמת לקשיים משמעותיים בשפה נוספת •

 הייתה תקינה?הבנת הנקרא שלו איך אני מסבירה ש •

אני חשבתי שזאת  דיברתי על הקושי שלו מול עומס ש איך אני מסבירה את קשיי הכתיבה?  •

 הפרעה פרואקטיבית אבל לדעתי זה קושי כללי מול עומס.  



 ?אני בודקת קושי בתפקודים הניהוליים איך •

 האם המלצתי על טיפול רגשי? התפקודים הרגשיים,  שאלות לגבי •

עזר לך לאבחן לקות במקרה הזה? באילו עוד כלים היית צריכה להשתמש   WISC-R95-האם ה  •

 כדי לאבחן לקות למידה?

נקודות(, לא התייחסתי אליו בכלל   20היה פער משמעותי בין החלק הביצועי למילולי )מעל   •

 למה לא התייחסתי?(. CHCבדו"ח )כתבתי בסגנון 

 מה בממצאים משפיע על המצב הלימודי שלה? •

 מבחנים ההשלכתיים שגרם לי לכתוב מה שכתבתי בחלק הרגשי? מה ראיתי ב •

 האם זה עזר לה בביה"ס?  מי בנה את תוכנית ההתערבות עם הילדה ואיך היא נבנתה?  •

 עת שיש הפרעת קשב? על מה הסתמכת?קב •

 למה? WISC-4השתמשת ב  •

 המלצת על טיפול פסיכולוגי, למה לא על הדרכת הורים? •

ומצם יותר ולהגיע בפחות כלים )לדעתן היה אפשר לעשות אבחון מצהאם היה אפשר להסתפק  •

למה לבדוק תפקודים אקדמיים אם יש לי את הדיווח של המחנכת והמורה   ? לאותן המסקנות(

 ?להוראה מתקנת

ביר חלק משמעותי  מה מהאבחון ומהרקע מלמד אותי על תחום הקשב. האם לדעתי הקשב מס •

 ?מהקשיים של הילד 

 ?ים לתפקוד הלימודי ומסבירים אותווראיך הממצאים קש •

של   איך הממצאים לפיהם תחומי מהירות העיבוד וגרפומוטוריקה תקינים מתיישבים עם הקשיים •

 ?הילד בקצב קריאה ועיצוב הכתב 

לתאר את התחום הרגשי. מה ניתן ללמוד מהמבחנים ההשלכתיים. ביקשו דוגמאות לסיפורים   •

 . CAT-מה 

בל רצו לראות מה לדעתי היתרונות והחסרונות במעבר לחינוך  הן לא שאלו באופן מפורש, א •

מיוחד ספציפית לילד המאובחן וגם ספציפית לביה"ס בו הוא לומד )אבחון המערכת היה על  

 ביה"ס שלו ולכן הבוחנות קיבלו תמונה על ביה"ס( 

למה לא הוספת בחלק של מהירות עיבוד גם את "שטף סמנטי" של מסלו"ל? )הסברתי את   •

 הם ששיום מהיר ושטף סמנטי מושפעים ממהירות העיבוד   יהקשר בינ

 למה לא ניסחת פירוט של דרכי עבודה עם הילדה בביה"ס?   •

למה לא הרחבת בחלק הרגשי כל מה שהילדה עברה? הסברתי את שיקול הדעת המקצועי מול   •

 רגישות תרבותית ומורכבות משפחתית מסויימת. 

"מקצועיות"   -אלה הקודמת כדילמה אתית )בקוד האתיקה ביקוש שאמשיג את התשובה שלי לש •

 מול רגישות תרבותית והפעלת שיקול דעת( 

איך אני מבין את ה"סיפור" של הילד? )לדעתי חזרו לנקודה שוב כי רצו לראות איך אני עושה   •

אינטגרציה בין כל החלקים ומצליח לשזור את הכל, וגם כי רצו לראות שאני מבין שישנן 

 שנשקלו לאורך הדרך כגון קושי שפתי(  םהסברים אלטרנטיבייאפשרויות ל

 טיפול

 איזה תאוריות מנחות אותך בטיפול? •

 מה זה העברה? תני דוגמה •

 מה זה העברה נגדית? תני דוגמה. מה ההבדל בין זה לבין הזדהות השלכתית  •

 איך רואים בטיפול מנגנוני הגנה  •

 למה בחרת מקרה זה מתחילת הדרך? •

הרקע לטיפול. למה הופנה לטיפול ומה ההבדל בין סיבת ההפניה ליעדים של  לספר קצת על  •

 הטיפול?

 גם היום וגם אז מה אני חושבת על הטיפול?  •



 נפגשת יותר עם ההורים.  ? מה הייתי עושה היום אחרת •

 ספרי על רגע בטיפול שהיה משמעותי עבורך. מה מיוחד דווקא ברגע הזה? •

 ספר על טעויות בטיפול  •

 שיגה תאורטית מה קרה בטיפול איך אני ממ •

 מה שלומו של המטופל היום? אתה יודע במקרה? •

 עם ההורים?למה הייתה כל כך מעט עבודה   •

 ההורים, על מה הייתי עובדת איתם?אם הייתי פוגשת את  •

 תהליכי הברה עם האמא של המטופלת. תיאור תהליך ההדרכה עם האמא  •

 מושגים תיאורטייםכאן דיברתי על  -קצת על האבחנה הדינמית  •

איך השתמשת בפרשנות בטיפול? תיארתי מקרה שבו לא פירשתי הרבה, שאלו למה לא   •

 פירשתי והאם היה מקום לטפל בצורה אחרת. 

 לתאר דפוסים של העברה בין דורית  •

 האם אפשר להתייחס למקרה כטראומות חוזרות שהילדה חוותה? •

הטיפול  זה מקרה מאוד מורכב וקשה, אילו סימנים לאורך הטיפול הראו לך שניתן להשאיר את   •

 בשפ"ח ולא להפנות לברה"ן?

בחרו פרט מאוד אזוטרי מהמקרה ושאלו "מה אני מבין מזה?" )וציפו שאקשור לכמה תיאוריות   •

 ולהבנת התפתחות הפתולוגיה של המטופל(

ינאמי לסוגיו( סקר שלבים התפתחותיים מהרקע שכתבתי  בוחן ספציפי )עם ידע נרחב בטיפול ד •

 וביקש שאסביר את התסמינים הנוכחיים לפי תיאוריה

דיברת על רמת המודעות ההורית של אסתר כהן, איך אתה מבין את ההמשגה הזו? של מי   •

 ודעות וכיצד ניתן לראות בקליניקהההמשגה במקור? ספר על כל רמות המ

יתן להבין זאת , האם נX-ב' ג', אתה הבנת את זה כביטוי ל תיארת במקרה שהילד עשה א' •

 כביטוי למשהו אחר?

 יה עם האמא, בוא תפרט על זה יותר דיברת על עבודה של מנטליזצ •

 בטיפול איך אני מבין את הרגרסיה  •

איך הרקע שלה קשור לקשיים שלה ומסביר אותם. אחת הבוחנות התעכבה על החלק הזה   •

ורצתה גם לשמוע ממני קישורים נוספים בין הרקע למצבה של הילדה היום, מעבר למה  

 שכתבתי.  

במקרה הכתוב תיארתי קטע קצר מתוך פגישה טיפולית. שאלו אותי איך אני מבינה את מה   •

 הייתי עושה משהו אחר.   שהתרחש בפגישה והאם היום

שאלו אותי על משך הטיפול, קצת יותר משנתיים, בגלל שזה היה נראה להן ארוך מאוד. בשפ"ח   •

 שלי זה די סטנדרטי. בכל זאת אחת הבוחנות רצתה לדעת האם היה ניתן לטפל בזמן קצר יותר. 

ההורים,    לתאר את הקשר בין ההורות )הקשר של ההורים עם הילדה בעבר ובהווה, התנהלות •

 חוויות שלהם, דפוסי התמודדות שלהם וכן הלאה( לקשיים שהילדה מציגה  

 איזו עוד גישה טיפולית יכולה להתאים למקרה ולמה •

איך לדעתי זה התפתח? הסברתי לפי פרויד ולפי   -ת ההפרעה איך את מסבירה את התפתחו •

 וויניקוט 

 דילמה אתית

 אילו ערכים מתנגשים •

 שאלו מה עשיתי בסוף  •

במשוב העירו לי שהדילמות היו  ביקשו שתיים.  -דילמה אתית ופירוט של עקרונות מקוד האתיקה  •

 מדי, לא היה קונפליקט משמעותי.  קלות

  - במקרה האתי חשבו שהמקרה לא באמת משקף דילמה אתית אלה יותר קונפליקט מקצועי •

 רגיש להם מדוייק. כדאי להכין שני מקרים אתיים או אפילו יותר למקרה שמקרה מסויים לא י



ביקשו מקרה, אני חושבת שהמקרה שהבאתי היה טוב, אבל הן התעקשו איתי על   -אתיקה  •

המשגה שלו וחידוד של הדילמה, על איזה ערכים מדובר. התחלתי להסתבך שם כי לא הבנתי  

עד הסוף לאן הן מכוונות, דיברתי את התחושות שלי שאני מסתבכת והן הניחו לזה. במשוב 

 ה הייתה הכוונה, אבל בכל מקרה הן אמרו שפעלתי נכון וזה היה בסדר. שאלתי מ

 מקרה חירום 

תיאור מקרה לפרוטרוט. עקרונות חוסן שעבדתי לפיהם )כאן אחת מהן אמרה שהיא   -חירום •

מאוד אהבה את התשובה שלי, התייחסתי ל"גשר מאחד"(. איך פעלתי? איך פעלתי במערכת?  

 בסיטואציה? מה היו החרדות של המערכת?מה הרגשתי 

 האם ישנם דברים שאני חידשתי למערכת בהתייחסות לחרום  •

 כללי

 מה ייחודיות הפסיכולוג החינוכי ביחס לתחומים אחרים? •

 איך אני תופסת את תפקיד הפסיכולוג החינוכי? •

 תחומי הליבה 3-אילו יכולות יש לי שעוזרות לי כפסיכולוגית חינוכית? להתייחס ל •

 אילו קשים יש לי שמקשים עליי בתפקוד שלי? להתייחס לזמן לא סביר במקלחת  •

 שאלו איך אני מאפיינת את עצמי כפסיכולוגית, על הזהות שלי כפסיכולוגית חינוכית.  •

 באיזה מסגרות אני עכשיו, להציג את עצמי •

עצמי משלבת בין אחת מהן שאלה אותי על ההתמחות השנייה שלי )קלינית( ואיך אני רואה את  •

 הדברים בהמשך, לאיזה תחום אני מתחברת יותר. 

 במה תרצי להתחיל? •

 איך אני רואה את המשך העבודה שלי? •

 במה אני רוצה להתמקצע יותר? •

 אלו קשיים/חסרונות יש לי שעלולים להפריע לי בעבודה? •

 


