
 

 אוסף שאילות - התערבות טיפולית

 

 למה בחרת מקרה זה מתחילת הדרך? .1

. למה הופנה לטיפול ומה ההבדל בין סיבת ההפניה ליעדים של הרקע לטיפוללספר קצת על  .2

 הטיפול?

 . נכתבקשור לקשיים שלה ומסביר אותם. מעבר למה ש המטופלת איך הרקע של .3

, איך ההמשגה שהצגת באה לידי ביטוי בהתנהגותו בשטח  הדיאגנוזה הראשונית הייתה מה .4

 בפועל בטרם הטיפול.

 

 איזה תאוריות מנחות אותך בטיפול? .5

איזו עוד גישה טיפולית יכולה להתאים איך ניתן להבין המקרה ממבט של גישה נוספת? ....  .6

 ?למקרה ולמה

, פרויד .....................איך לדעתי זה התפתח? -מסביר את התפתחות ההפרעה האיך את .7

 , קוהוט...וויניקוט

 ת התסמינים הנוכחיים לפי תיאוריהותסביר א שלבים התפתחותיים תאר את ה .8

 מושגים תיאורטיים ...................................... -על האבחנה הדינמית  דבר  .9

 , באילו עוד דרכים /גישות היה ניתן לטפל. טיפול במשחקהשיקולים לבחירת  .10

 

 : דוגמה ןמה זה העברה? ת .11

  מה זה העברה נגדית? תני דוגמה. מה ההבדל בין זה לבין הזדהות השלכתית .12

התקה, ...........................................................  מנגנוני הגנהאיך רואים בטיפול  .13

 השלכה, הדחקה, פיצול , ...

 בטיפול הרגרסיהמבין את  אתהאיך  .14

 

 חושב על הטיפול? גם היום וגם אז אתהמה  .15



 

נפגשת יותר עם ................................................................מה היית עושה היום אחרת?  .16

 . !ההורים

 ....  ספר על טעויות בטיפול .17

 האם הייתה דילמה אתית לך במהלך הטיפול? .18

 

 ומדוע. מה מיוחד דווקא ברגע הזה? עבורך היה משמעותישחלק מהטיפול תאר  .19

את מה שהתרחש  ןמבי תה. איך אקטע קצר מתוך פגישה טיפוליתבמקרה הכתוב תיארתי  .20

 בפגישה והאם היום היית עושה משהו אחר. 

 איך השתמשת בפרשנות בטיפול?  .21

 ממשיג תאורטית מה קרה בטיפול אתהאיך  .22

 ה חוותה?/למקרה כטראומות חוזרות שהילדהאם אפשר להתייחס  .23

 מה שלומו של המטופל היום? אתה יודע במקרה? .24

 ה ./מה הרגשת כשעבדת עם הילד .25

 שיקולים לבחירת טיפול שניתן בתוך בית הספר.מה היו ה .26

 ?לתאר דפוסים של העברה בין דורית .27

 למה הייתה כל כך מעט עבודה עם ההורים? .28

 מאיהאתיאור תהליך ההדרכה עם  .29

 , על מה הייתי עובדת איתם?ההוריםאם הייתי פוגשת את  .30

)הקשר של ההורים עם הילדה בעבר ובהווה, התנהלות ההורים,  םיהקשר בין ההורלתאר את  .31

 .ם וכן הלאה( לקשיים שהילדה מציגהחוויות שלהם, דפוסי התמודדות שלה

 במקביל לטיפולמה הייתה המטרה והחוזה הטיפולי מול ההורים בתהליך ההדרכה שהתרחש  .32

 של אסתר כהן, איך אתה מבין את ההמשגה הזו?  המודעות ההוריתדיברת על רמת  .33

 מא, בוא תפרט על זה יותריעם הא חינוך פסיכולוגי/ נטליזציהידיברת על עבודה של מ .34

 .שעשית מול המטופלר לנו על תהליך הפרידה סבפרידה בטיפול,  .35

 ומה היו השיקולים לסיום הטיפול?תאר לנו את תהליך הפרידה/ סיום הטיפול?  .36


