
FREUD THEORY

ϸтмϼТ ϣтϼДж

ϬыЛЮϜ ϣтЊ϶ІЮϜ ϣтϼДж ϼмАϦЮϜ ϣтϼДж

ϸтмϼТ ϸжмвϮтЂ



ϸ .ϸтЛЂ атЯЂ сϲϠЊ ϸмвϲв

ÅрмϠϼϦЮϜ ЀУжЮϜ аЯЛϠ ЈЊ϶Ϧв

ÅрмϠϼϦЮϜ ЀУжЮϜ аЯЛϠ РϼІв

ÅсϮыЛЮϜ ЀУжЮϜ аЯЛϠ ЈЊ϶Ϧв

Å ϣтжЧϦϠ ϣвϸЊЮϜ ϬыЛЮ ϞϼϸвTIR 



 ̳ЭуЯϳϧЮϜсЃУзЮϜ

 ̲Д ̲ϼл ̳в ̶Њ ̲А ̲Я ̳ϱ ΖϦЮϜ ̶ϲ ̴Я ̳Ьт ΖжЮϜ ̶У ̴Ђ Ηсц Ζм ̴Ь ̲в ̶ϼ ̱ϢсТаϝК1896сТ

 ̴ϞϝϦЪϸтмϼТ" ̴м ̲ϼ ̲ϪϜ ̳ϣ ̳вм ̲Ђ ̳ϤϝϠϠϞϝЊЛЮϜ" ̲тмϲ ̳Ь ̲в ̴ϲ ΖЬ ̴Ђ ̶Я ̴Ђ ̲Я ̱ϣдв

 ̳вЮϜ ̶Њ ̲А ̲Я ̲ϲ ̴Ϥϝ ̳цϜ ̶϶оϼ ̴в ̶Ϫ ̲Ь ̲Ϧ ̶ϲ ̴ЬтЯЮϜ ΖІ ̴ϣт̴Њ϶̶мϒ ΖϦЮϜ ̶ϲ ̴Я ̴ЬтϠЮϝ ̴ат̴м̶жΖϦ

ЮϜ ̴в ̶П ̲ж ̴̵с̴Ђт̴АϝрϺЮϜ ̶ЂϜ ̲Ϧ ̶϶ ̲ ϸ ̲в ̳йϸтмϼТ ̴Ю ̲Ϧ ̶ϲ ̴ϸ ̴ϸт ̲в ̶Ϯ ̲ Кмв ̱ϣдв ̲цϜ ̲Ђ ̴Юϝ ̴Ϟт

 ̴ЛЮϜ ̴Ϯы Ζт ̴ϣ ̵̴ϦЮϜс ̲Ϧ ̶л ̴ϸ ̳РпЮϖ ̴К ̱Ϭы ̲ж ̶У ̴Ђ ̵̱смϒ ̴ЎъϜ ̴̵А ̲ϼϤϝϠϜ.



ϹтмϽТ ϹжнгϯуЂ

 ̳ϸЮмϸтмϼТсТ̪МϼмϠтϼТϝтТϜϼмваϝК1856̪

сТм ̴̵дЂ ̴ϣЛϠϜϼЮϜ ̶ϤЯЧϦжϜ ̲ЯϚϝК ̲Ϧ ̳йпЮϖϝжттТ ̳Ϩтϲ

 ̲ЄϝК ̲ϲ ΖϦп ̴Ђ ̴̵ддтжϝвϪЮϜ.

 ̲Ϧ Ζϼ϶ ̲ϬдвϣтЯ̳Ъ ̴̵ϞАЮϜϝвϸЛϠ ΗАЎϜ̪̲ϼ ̴ϞϠЂϠ

 ̴Ϟ̴Кϝ̲Њв̲ЮϜ ̴ϣтϸϝЊϦЦъϜ ̴й̴Ϧ̲ϼЂ̳цм ̴й̴жмЪ ̲ЬΖмцϜдтϠ8

̪̱ЬϝУАϒпЮϖ ̲с̵Я϶ϦЮϜ ̶дК ̳А ̳в ̴ϲм ̴йсТ ̶дϒ ̳т ̶Њ ̲Ϡ ̲ϱ

ϝ̯ϪϲϝϠ ̲ϒϸϠтмЮϜ ̲ЬвЛ̮ЪòϞтϠАò.



" ̳ЬϮϼЮϜрϺЮϜ ̲дϝЪ ΖЬЎУ̳вЮϜоϸЮй̴ϦϸЮϜмϠы ̱ИϾϝжв

 ̳ДУϦϲт ̱ϼмЛІϠ ̱аϚϜϸ ̳йΖжϓϠ ̲Ϧ̶ж̳вЮϜ ̶ϼ̴Њ. ̲ШЯϦ ̳ϣЧϪЮϜсТ

 ̴ϰϝϮжЮϜсϦЮϜр̴̵ϸϔ̳Ϧϝ̯жϝтϲϒпЮϖ ̱ϰϝϮжϲ ̶сЧтЧ".



-дϝЪϸтмϼТϝ̯жмϦУв ̱ϞϜϼАЎϝϠпвЂт"ϝтϼтϦЂлЮϜ"̪двϒ ̴й̴ЎϜϼК

 ̲ЬЯІЮϜ ̲ϼϸ϶ЮϜмϣ̲І̶КΖϼЮϜм.

 ̲аϸ϶ϦЂϜèмЪϼϝІϼтмϼϠмç ̲атмжϦЮϜ ΖсЂтАϝжПвЮϜ ̴ϬыЛЮ̴̫ЌϜϼвцϜ

Т ̴ϤУϦ϶ϝ ̳ЌϜϼКцϜϝвϸжК ̲дΖЪвϦпЎϼвЮϜдв ̴ϼΗЪϺ̲Ϧ ̴ϣϠϼϮϦЮϜ

 ̶ϣУАϝЛЮϜм.



 сКмыЮϜð сКϜнЮϜ ЭϡЦ ϝв-сКϜнЮϜ

 ̳ϬϺϝгж ̳ϣузϠϒ мϒ ̴̵сЃ̶УΖзЮϜ ̴ϾϝлϯЮϜ

 ̴ϢϻΖЯЮϜ ̳ϒϹϡ̲в-Й̴ЦϜ̲нЮϜ ̳ϒϹϡ̲в

 млЮϜï ϝжцϜïϝтЯЛЮϜ ϝжцϜ

сЪтвϝжтϸ ̰ϭлж

с̴Я̲Ъ̶т̲лЮϜ ̳ϭлжЮϜ

с̴Ч̲Ϡ̲АЮϜ ΗсТϜϼОмϠАЮϜ ̳ϭлжЮϜ



Ϙϸϝϡв

Å ̶ϣ̲Л̶Ϧ̳вЮϜ ̳ϒ̲ϸϠ̲в: ϸжКID

Å ̶ϼт϶ϓϦ ̲дмϸ ̴ϣЦϝАЮϜ ̳НтϼУϦ ΗаϦт .ЊϲЯЮ ̳аЂϮЮϜ ̳ϱТϝЪт ̱ЌУ϶ пЯК ̴Ьм

Ϝ ̳ϭϦж̳тм ̲аЮцϜ ̳ЬЯЧ̳т ϝΖвв ̴̫ϼϦмϦЯЮ ̵̱рϼмТм ̱ϼІϝϠв ̲ϣЛ̶Ϧ̳вЮ) ̴ЬтϠЂ пЯК

ЬϝϪвЮϜ :ϔ̳Ϧ ̴̵Јв̲ЮϜ пЮϖ ̳ϣϮϝϲЮϜм ̪ЬЪцϜ пЮϖ р̴̵ϸϔт ̳ИмϮЮϜ ̴̵Јв̲ пЮϖ р̴̵ϸ

 ̶ЙϠϝЊцϜ.(

Å ̶Й̴ЦϜ̲мЮϜ ̳ϒ̲ϸϠ̲в:ϸжКEGO

Å϶в ̳а̴̵тЧ̳тм ̲ЙЦϜмЮϜ ΗсЯЧ̲ЛЮϜ ̳ϾϝлϮЮϜ ̳ЈϲУт ̴ϤϜ̭ϜϼϮшϜ ̲РЯϦ

ϝАЯЮ ̴ϰϝвЂЮϜ ̲ЬϠЦ ϝк̳Ϻϝ϶̴̵ϦϜ ̳ϞϮ̲т сϦЮϜ ̴ϣжЪввЮϜРтϼ̶Њ̲ϦЮϝϠ ̴ϣЦ.



 ̲етϒ ̶е̴в иϻк сϦϓϦϣΖу̴Ѓ̶УΖзЮϜ ̳ϣЦϝГЮϜ̬

 ̳РЊтϸтмϼТ ̳й̲Ϧ̲тϼДжϝлΖжϓϠ" ̰ Имждв ̴ϸϝЊϦЦϜϜ ̴ϣЦϝАЮсϠЊЛЮϜ"

рϺЮϜм ̳дЪв̳т ̳й̳Ϧ̲твЂϦ: ̳ϣЦϝАЮϜ̪ϣтЂУжЮϜ ̳ϢϸϝтЦ̪ϣЦϝАЮϜϠОϼЮϜ ̳ϣ

̪ϣтЂжϮЮϜϼϦмϦЮϜ. ̳аЪϜϼϦϦ ̳ϣЦϝАЮϜ ̳ϣтϠЊЛЮϜ ̳дЪвтмϝ̲л̲ЛтϾмϦ

ϝ̪̲л̲Ут̴ϼЊϦм ̲ЬϪв ̴ϣЦϝАЮϜ̴̪ϣтϚϝтϾтУЮϜъм ΗаϦтϝк̳ϼтвϸϦъм ̲Ϧ ̶У ̲ жп̪ЬϠ

 ̳ЬΖмϲϦϦпЮϖ ̱ϞϼЪ ̳ЬЧϦжтмпЮϖ ̱ϣтжϠрϺЮϜмϼмϸϠ ̴и ̳ϞϠЂ̳тϝ̯ЎϜϼКϒ

 ̲ЬϪв̴̪ЬЯІЮϜмϒ ̳ЬмϲϦтпЮϖ ̱ϢϼЪТ̪̱ϣтЂϜмЂмϜϺЪкм.



 нк ϝвЮϜ мϒ ̳Ш̴̵ϽϳгЮϜ̬̳Й̴ТϜΖϹ

 ̳ЙТϜϸЮϜ мк ̱ϼϸЊвЮ ΔрϼА̴Т ΔсЂУ̲ж ̰ЬтϪвϦϢϼϝϪщЮ ̵̱сЯ϶Ϝϸ.

 ̳РжЊ̳т ϸтмϼТ)1920 ( ̴ϤϝЪϼϲвЮϜ:

- )Ѐмϼтϖ(ErosϢϝтϲЮϜ ̳ϢϾтϼО мϒ ̳Шϼϲв.

-)ЀмϦϝжϝϪThanatos (ϤмвЮϜ ̳ϢϾтϼО  мϒ ̳Шϼϲв.

сЂУж ̰ЬтϪвϦ мк ̳ЙТϜϸЮϜ



 пЯКЭЧЛЯЮ ϣуЋϷЇЮϜ ϢϼϝгЛЮϜ

Superego EGO ID

ЬвЛЯЮ ̱ϣУЯϦ϶в ̲дтжϜмЧЮ ̳ЙЎ϶Ϧ ̴ϣтЂУжЯЮ ̱ϤϝжмЪ̳в ̳ϣϪыϪ ϝл̵жϖ



ID

èмлЮϜ ç ̯ϣтϚϜϸϠ ̳ϼϪЪцϜм ΗсЂϝЂцϜ ̳̭ϝжϠЮϜ мк ̪Т мл ̳Ь̴̵Ϫвт

 ̶ϣтЊ϶ІЯЮ ̲ϣтЮмцϜ ̲ϣтϮмЮмтϠЮϜ ̲ЀЂ̳цϜ . мк" ̳аЯДвЮϜ ̳̭ϾϮЮϜ

 ъ рϺЮϜ ̴йтЮϖ ̳ЬмЊмЮϜ ̳дЪвт двϝ̲ж̴ϦтЊ϶І̪жк ̳ϸϮмϦ ̲Шϝ

 ̳ϼлЊж̲Ϧ ̯ϣЧϦмϠм ̯пЎмТ ϝлтТ ̶Ϣϼϝ̲Ϫ̴шϜ  ")Т ̪ϸтмϼ1932  .(

 ̴ϣтϾтϼПЮϜ ̴ϤϝЦϝАЮϜ ̳ϼϸЊв ϝл̲жϖ ъм ̳Й̲Ў϶̶̲Ϧ̴̪Ϣ̶ϺΖЯЮϜ ̴ϒϸϠвЮ Ζъϖ

 ̳ϸтϲмЮϜ ϝ̲л̳Тϸкм мк ̶аЮцϜ ̳ϞΗжϮϦм ̳ИϝϠІϖ .ϜϺк ΗсЂУжЮϜ ̳̭ϝжϠЮϜ

 мк ̳ЬΖмϒ ϝв ̳ϼΖмАϦтЬУАЮϜ сТ.



 ̴Ϧϝтϲ ̲ЬϜм̳А ̴ЬвЛЮϝϠ ̳̭ϝжϠЮϜ ̳ϼвϦЂт ̯ϣЊϝ϶ ̪ϝж сТ

 ̴ϣтЯтЯЮϜ ϝ̲ж̴выϲϒ сТ ϝ̯Ўтϒ дЪЮм ̴аыϲϒ ̴ϣ̲Д̲Ч̲тЮϜ 

 ̶ϣ̲Л̴Т̲ϸ̶ж̳вЮϜ ̴ϤϝтЪмЯЂЮϜм ̴Ьϝт϶ЮϜм                          .



ϝжцϒ

èϝжцϜ ç скϖ ΗсЛЦϜмЮϜм Ηсжы̶Ч̲ЛЮϜ ̳ЬϝϪвЮϜ пЯК ̳ЬвЛт й̵ж

 ̱ИϜм ̯омϦЂв . ̳ϼΗмАϦ ϓІ̲жèϝжцϜ ç дв ̴аϸК ̴ϢϼϸЦ 

èмлЮϜ ç пЯКϼвϦЂϝϠ ̴ϞмЯАвЮϜ ̴̭сІЮϜ ̴ϬϝϦжϖϼϜ  .

 ̳Ьтв̲тм ̴ЙЦϜмЮϜ ̴ϒϸϠв ̲ХТм ̳ЬвЛ̲т пЮϖ ̲Ϧ ̴ϣϠмЧЛЮϜ ̴ϞΗжϮмϒ

оϺцϜ  .

 ̳ϼлД̲т сТϣт̴жϝΖϪЮϜ ̴ϣ̲Юм̳УΗАЮϜ.



сТ ̴ϣтϜϸϠЮϜ ̲Шϝжк ̭̳ϝжϠЮϜрϺЮϜ ̳а̴̵ϸЧ̳т ̲А ̳й̲ϦϝϠЯсϦЮϜъ ΗаϦ̲т

ϝл̳Ϧ̲тϠЯϦϝ̯вϚϜϸ: ̳аΖЯЛϦт ̳ЬУАЮϜ ΖдϒШϝжкϝ̯ЦϼТдтϠ ̴ϼмЊЮϜ

̴̪ЙЦϜмЮϜм ̴ϤϜϺЮϜмаЮϝЛЮϜмсϮϼϝ϶ЮϜ.

èϝжцϜçск ̳ХтϼАЮϜ ̳сЂтϚϼЮϜ ̴аЮϝЛЯЮтЧϲЮϜ ̴̵сЧ) ̳ϣтЯвК

 ̴ϼтЪУϦЮϜϣтмжϝϪЮϜ(.



èϝжцϜç

èϝжцϜ ç сТϸϠϦ̶Ђ̳в ̱ϸϝтЂϒ ̴ϣϪыϪ ̴ϣвϸ϶ ̲дт : ϝжцϜм млЮϜ

сϮϼϝ϶ЮϜ ̳аЮϝЛЮϜм ϝтЯЛЮϜ.

 ̳ϞϮт дϒ ̲ЬвЛϦèϝжцϜ çϝЛЮϜ дтϠ ̱АтЂмЪ ̴̵сЯ϶ϜϸЮϜ ̴аЮ

 ̴̵сϮϼϝ϶ЮϜ ̴аЮϝЛЮϜм.



 ̰ϣуКϝТϸ ̰ЭϚϝЂм

 ̳йϮϜмϦèϝжцϜ ç ̱ϣтЛЦϜм ̱ϣЧтϼАϠ ̲ЬЪϝІвЮϜ ъ ϝвϸжКϦЂϦ ̲ИϝТϸЮϜ ̳ЙтА
 дК ϝл̴ЂУж дв ̪̱ϣтжы̶Ч̲К ̲ϞтЮϝЂϓϠ ̴аЮцϜ слТЂϦ ̲ЬϚϝЂм ̳аϸ϶Ϧ

 ̳РϸлϦ ̱ИϝТϸ ̴ϤϝтЮϐ ̪̯ϣтвкм пЮϖ ̴дϾϜмϦЮϜ ̴ϣтϝвϲЂУжЮϜс  .

 ̳ЙЎм ΗаϦт иϺк ̴ϤϝтЮфϜ дв ̲ЀтЮм ̴ЀϝжЮϜ ̴ЙтвϮ ̴ЬϠ̴Ц ̶АЧТ  дв ̴ЬϠ̴Ц
 ̯ϣтЂУж ̯ϣвЂ ̳ϱϠЊϦм ̪дттϠϝЊЛЮϜ.

 ̴ИϝТϸЮϜ ̴ϤϝтЮϐ ̳ЙтвϮ ̳ШϼϦІϦдтϦтЊϝ϶ сТ:

.1 ̰сУж мϒ ̰РттϾϦ мϒЙЦϜмЯЮ ̰РтϼϲϦ.

.2 ̶р̲ϒ ̴̪ИмЎмвЮϜ ̴с̶К̲м ̲Ϭϼϝ϶ ̳ЬвЛϦ сТ ̶К̲мΖыЮϜс.



 ̳ϤϝтЮϐ ̴ИϝТϸЮϜск ̳РϚϝДмèϝжцϜç ̴ϣввЊвЮϜвϲЮ ̴ϣтϝ

 ̴ИмЎмвЮϜдв ̴ϞЮϝАвЮϜ ̴ϣтϾтϼПЮϜ̮ЮèмлЮϜç̪ϦϦм ̳ЬЪІ

 ̭̲ϝжϪϒ ̴ϣЮмУАЮϜϝвϸжК ̳ϓІж̲т ̰ϸтϸл̲ϦдвЛЮϜ ̴аЮϝ ̴̵сЯ϶ϜϸЮϜ

Ϝ̯ϼϸϝжмϝв ̳дмЪ̲тдв ̴ЙЦϜмЮϜсϮϼϝ϶ЮϜ. ̳аϸ϶ϦЂт

 ̳ИмЎмвЮϜ ̱ϤϝтϮтϦϜϼϦЂϜ ̯ϣтУтДм ̯ϣϠЂϝжвЮ ̴ϞΗжϮϦ ̴ХЯЧЮϜ.

 ̳ϱϠЊ̳Ϧ ̯ϣт̴Ўϼ̲̲вϝвϸжК ̳дмЪϦ ̳ϤϝКϝТϸЮϜ ̳ϢϸтϸІ ̴ϣϠыЊЮϜ

 ̲ϼтОм ΖЛ̲Т ̱ϣЮϝ ̲ϼтОм̫̱ϣКмжϦвϝΖввϸл̳т Ηϸ ̲ϣжмϼвЮϜ

 ̲аϝϮЂжъϜм ̲РΗтЪϦЮϜмЙв ̴̭ϜϸцϜсЯ̶Ч̲ЛЮϜ.



 ̶ИϝТϹЮϜ ̳ϤϝуЮϐ

 ̶ϼϝ̲Ъ̶жшϜ  :Denial

 скм ̳дмЪϦϦм ̯ϣтϚϜϸϠ ̳ϼϪЪцϜ дв ̴ϸмϮмϠ ̴дϝвтшϜ ̴ЌТϼ ̴ϼтО ̱АмϼІ

 ̱ϣЮмϠЧв . ̴ϼтА϶ЮϜ ̴ЌϼвЮϜ ̴ϤъϝϲϠ ̳ϸϮϜмϦϦ мϒ̴̪ϣϦтввЮϜ мϒ

Ϝ ̴ϤъмϝϲвϠ мϒ ̴̪ϤϜϼϸ϶вЮϜ сжвϸ̳в мϒ ̴̪ϣтϺПϦЮϜ ̴ϤϝϠϜϼАЎϜ ̴ϼϝϲϦжъ .

 ̶Ϥ̶Ϡ̲ЪЮϜ :Åsuppression , Årepression

 ̳РЮϓϦϦм ̴̪ϣтϝПЯЮ ̰ϣтϚϜϸϠ дввЮϔвЮϜ ̴ϤϜϼϦмϦЮϜм ̴ϼϝЪТцϜ ̴ϣЮϜϾϖ ̴ϣсКмыЮϜ сТ  .

ϝ̯ϦϝϦϠ ̳имϲв̲Ϧ ъм ̴ЬыДЮϝϠ ̳йЛЎ̲Ϧ . ̳ЬЧжϦ ̴ЙЦϜмЮϜ сТвЮϜ рϺЮϜ омϦϲ ̶ϤΖв̲Ϧ

 й̳Ϧ̲ЮϜϾϖ пЮϖ ̱ϞЂϝжв ̱омϦϲвϝ̯тϾвϼ . ЬтϠЂ пЯКЬϝϪвЮϜ :вϦтЂ ̳ЬУАЮϜ ̳дΖЪ

 рϺЮϜ ̲ЈΖЯ϶̲Ϧ двϠЛϦЮϜ дв ̴иϸЮϜм ̲иϝϮ̳Ϧ ̴ϣтϚϜϸЛЮϜ ̴ϼКϝІвЮϜ ̴ϼт иϺк дК

 ̴ϣАЯЂЮϜ ̴Ͼмвϼ ̲иϝϮ̳Ϧ ̲ϼКϝІвЮϜоϼ϶цϜ.



 ̶Аϝ̲Ч̶ЂшϜ   :Projection

 ̳ЬЛϮϦ ̳ϣтЮфϜ иϺк дв ̴дЪввЮϜ дϒ ̱ϣЮмϠЧв ̲ϼтО ̯ϢϾтϼО ̲ϞЂ̶ж̲ж пЮϖ ̲ϼ϶ϐ ̱Ј϶̲І ̪ ъ ̲РΗϼЛϦЮϜ ̳ϸтϼ̳ж ϝлтЯК

 пЯК ̰ϢϾтϼО ϝлΖжϒϝжЮ . пЯК ̴ЬϝϪвЮϜ ̴ЬтϠЂ" : ̰̭сЂ сϚϜϸϒ сТ ̳вЮϜ Ζдц ̴ϣЂϼϸвЮϜ ̭̰ϝтϠОϒ ̲дтвЯЛ  ."

 ̳Рм϶ЮϜ дв ̴ϞϝЧЛЮϜ дв сϦϓт рϺЮϜ ̯ϢϼмА̳϶ ΗЬЦϒм ̯ъмϠ̲Ц ̳ϼϪЪϒ ̴Ϭϼϝ϶ЮϜ дв ̴ϞϝЧКèϝжцϜ çϝтЯЛЮϜ.

ЀЪЛЮϜ:Reaction formation

 сУ϶ϦèϝжцϜ çϝл̴Ђ̶Ъ̲К ̴ϣАЂϜмϠ ̴ϣЮмϠЧвЮϜ ̲ϼтО ̲ϼКϝІвЮϜ . ЬтϠЂ пЯКЬϝϪвЮϜ :ЂϜ ̲ϣткϜϼЪЮϜ ̳ϤЮϸϠϦ

 ̶Ϟ̳ϲЮϝϠ.

ЈмЪжЮϜ   :Regression

 дв ̴Ьы϶ иϺк ̳ϸϼУЮϜ ̳ϸмЛт ̴ϣтЮфϜ омϦЂв пЮϖ ̱ХϠϝЂ дв ̶ϼмАϦЮϜ . ̳дЪвт дϒϜ ̲Ϩϸϲт ̳ϼϜϸϲжъ ϞϠЂϠ

 ̵ЂЮϜ ̴ϼтО ̴ϼКϝІвЮϜм ̴̪ϣϠмЛЊЮϜ ̴ϤϝДϲЮм ̴̪ЬвцϜ ̴ϤϝϠт϶ ̴Ϣϼϝ) ̳ϼмЛІЮϜм ̪̳ХЯЧЮϜ ̪̳ϞϝϚϦЪъϜм ̴̪ϞжϺЮϝϠ

 ̳АϝϠϲшϜм ( ̴ϣтϸЂϮЮϜ ̴ϨϜϸϲцϜм) ̳ϞЛϦЮϜм ̪̳ЌϼвЮϜ.(

свϝЂϦЮϜ   :sublimation

 ̴ϣЮмϠЧвЮϜ ̴ϣАІжцϝϠ ̴ШϼϲвЮϜ ̲ϣЦϝА ̳аϸ϶ϦЂ̳Ϧϝ̯тКϝвϦϮϜ .ЪУЮϜм ΗсжУЮϜ ̳ИϜϸϠшϜ Ηрϼ мк ΔсЪтЂыЪ ̰ЬϝϪв

 ΔрϸтЯЧϦмсвϝЂϦЮϜ пЯК .Ϝ ̲ϣтЮϐ ̳ϼϠϦЛϦм ̪ϣтЎϼв ̳ϼтОм ̰ϣтЛтϠА ̰ϣтЯвК ϝл̵жϖ ̴ϢϸтϲмЮϜ ̴ИϝТϸЮ

" ̴ϣϲϮϝжЮϜ " ̯ϣЯвϝЪϦвм ̯ϣтϲЊ ̯ϣтЊ϶І ̱ϤϝвЂ ̳Ь̴̵ЪІ̳Ϧ ϝл̵жц ̫ϝ̯Чϲϝ̯вϝвϦ.



èϝжцϜ çϝуЯЛЮϜ

èϝжцϜ ç ск ϝтЯЛЮϜϦϜм ̴ϼтмАϦЮ ̳Ϣϼт϶цϜ ̳ϣЮϝϲЮϜ ̴ИϝϠ

 ̴Фы϶цϜм ̴дтжϜмЧЮϜ : ̶АЧТ ̰ϸмϮмв ̳йΖжϖТ с ̴ЀжϮЮϜ

рϼІϠЮϜ . ̳ЬЪІϦт ϝвϸжКЧК ̳ЬУАЮϜ ΗЬϲ̲т Ϟтϸмϒ ̯Ϣϸ

 ̲ϣтмлЮϜ ̳ϼмАтм пкϝвϦтм ̪йϠ ̲ϣЊϝ϶ЮϜ ЙвтϸЮϜмй.

 ̳ϼмΖАϦт ϸЛϠ3-4ϤϜмжЂ



с̴ТϜ̲ϽОнϠн̳ГЮϜ ̳ϭлзЮϜ

è ̰ЬЯД̳в ̰й̶Ϯ̲м ̳йЮм ̰ϼв̲Ц ϝΖжв ̰ЬЪ ъ ̳и̲ϼлД̳т ̶Ј϶І ̴̵рц ç

дтмϦ Шϼϝв



сТϜ̲Ͻ̲ОнϠн̳ГЮϜ ΗсЧϡ̲ГЮϜ пзϡгЮϜ

сКϜмыЮϜ

КϜнЮϜ ̲ЭϡЦ ϝвс

сКϜнЮϜ

ЮϝϧЮϝϠм ̴ϣϦнϡЫгЮϜ ̴ϽКϝЇгЮϜм ̴ϼϝЫТцϜ пЮϖ ̳ϽуЇт йΖжϖϣТмϽЛгЮϜ ̴ϽуО с  .

 ̴ЭД сТ Ζъϖ сКнЮϜ ев ̳ФϽϧϷ̳Ϧ мϒ ̳СЇЫ̳Ϧ ъ ̳ϢϸϝгЮϜ иϻк ̱РмϽД 

 ̶ϣзуЛ̳в.

ϝ̯тКϜм ̲ϱϠЊт дϒ ̳дЪвт . ̳йΖжϖ ̶ж̴в сКмЮϜ пЮϖ ̳ϞϼЦϒсКмыЮϜ пЮϖ ̳й.

 ̶ϣДϲЯЮϜ ̲ШЯϦ сТ ̴Ј϶ІЮϜ ̴сКм оϸвЮ ̰РϸϜϼв ̳йΖжϖ . ϝлΖжϖ" ̰ϣЮϝϲ

 ̶ϣтϝПЯЮ ̰ϢϼϠϝ̲К "Ђ̴Ϡ ̲ЬЧϦж̲Ϧ ̶дϒ ̴ϼϝЪТчЮ ̳Ϩтϲ ̶д̴в ̱ϣКϼè ̲ЬϠЦ ϝ̲в

сКϜмЮϜ ç пЮϖèсКϜмЮϜç.



 ̶ЭϲϜϽгЮϜ ̳анлУв

 ̴̵сжϝЂжшϜ ̴ϼмАϦЮϜ дК ϸтмϼТ ϝ̲ж̳ϸтУт:

* ̴ϢϝтϲЮϜ дв пЮмцϜ ̲ϣЯтЯЧЮϜ ̴ϤϜмжЂЮϜ Ζдϒ ̳ϼϪЪцϜ ск

 ̶ϣтЊ϶ІЮϜ ̴дтмЪϦ сТ ̯ϣтвкϒ  .

*ϦТм ̲ЬϲϜϼв ̴ЙϠϼϓϠ ̳ϼΗмАϦЮϜ ̳ϾΖтвϦтϼ ̴ϤϜ ̶ЬϝЧϦжϜ .

*ϾϮЮϜ ̳Ϩтϲ дв ̱ϣЯϲϼв ΖЬЪ ̳ϸтϸϲϦ ΗаϦт ̴аЂϮЮϜ дв ̲̭

ϤϝЪ̴̵ϼϲ̳вЮϜ ̴йтЯК ̳ϾЪϼвϦϦ сϦЮϜ  .

*ϼ϶ϒ пЮϖ ̱ϣЯϲϼв дв ̴ЬϝЧϦжъϜ ̳ϸтϸϲϦ ΗаϦт о

ϝ̯тϮмЮмтϠ.



 ̳ϣЯϲϽв бУЮϜ)0-1(

ЬУАЯЮ ̴ϣϠЂжЮϝϠ ̴аЮϝЛЯЮ ̯ϣткϜϼЪм ̯ϣЛϦв ̳ЬϪвϦ ϣтмвУЮϜ ̳ϞϼϝϮϦЮϜ . ̳ϢϺΖЯЮϜ дв сϦϓϦ

 ̴ЙТϜмϸЮϜ ̴ИϝϠІϖϣтмвУЮϜ :ЌЛЮϜ ̪НЎвЮϜ ̪ЈвЮϜ.

 сжϝЛт ϸЦ ̳ЬУАЮϜ дв ̴аЮцϜ ϜϺϖ ̰ХтЎм ̰АϝϠϲϖ ̲Шϝжк ̲дϝЪ .тϠЂ пЯКЬϝϪвЮϜ ̴Ь : ̲дϝЪ ϜϺϖ

 ̱ϸмϮмв ̲ϼтО ΗЬЎУвЮϜ ̳дϚϝЪЮϜ сТ ̴ϤЦмЮϜ рϺЮϜ мϒ ̳и̳ϸтϼтϸжК ϝв ΗацϜ ̳РЦмϦϦ дК

 ̶ϞмЪЯЮ ̴̵аϪ двм ̴ϣжтжЧЮϜ ̴̭ϝАКш ̴ЬΗмϲϦЮϜм ̯ытЮ ̴ϣКϝЎϼЮϜ.

 ̴ϞΗЯПϦЯЮ пЯКϣЊϝ϶ЮϜ ̳й̲Цϼ̳А ̳ЬУАЮϜ ̳ϼΗмАт ̴̪АϝϠϲшϜ .Ϯт ̳Ьϸϝ ϸтмϼТ ̴ϣЧтϼАЮϜ ΖдϓϠ

 сϦЮϜ ̳ϼΖмАϦ̲т ϝлϠЮϜ ̴ϣЯϲϼвЮϜ ̲Ьы϶ ̳ЬУАЮϜвУ ̴ϣтмцϜ ̳ЙЎϦ ̴й̴Ϧ̲тЊ϶ІЮ ̲ЀϝЂ

 ̶НЮϝϠ ̱Ј϶ІЪ.



 ϣ̶у̴Ϯ̲ϽΖЇЮϜ ̳ϣЯϲϽгЮϜ)2-3(

 ̳ЬΖмϲϦϦ ̳ϤϝвϝвϦкъϜ дв ̴аУЮϜ ̴ϣЯϲϼв пЮϖ ̶Ϭ̶ϼΖІЮϜ .Ϝ иϺк ̳ϣЯϲϼвЮ ϝ̯Ўтϒ

 ̳дЪвт дϒ ϝ̲Ў̴̵ϼЮϜ ̳ϞϠЂ̳Ϧ мϒ ̶Аϝ̲Ϡ̶ϲ̴шϜ . пЯКЬтϠЂЬϝϪвЮϜ : ̳ϞЯА ̪ϣ̲т̴̵жмΗжЮϜ

 ̶А̴ϼ̶У̳вЮϜ ̴Рт̴Д̶жΖϦЮϜ.

 ̴϶̲Ϡ ̪ϝ̯тм̲Ўм̶̲Т ̪Ϝ̯ϼ̴Ϻ̲Ц ̳НЮϝϠЮϜ ̳ϱϠЊт ̶дϒ ̳дЪвт ϝ̯А̶ϼУ̳в мϒ ̯ы̶т сТ ̴̪РтДжϦЮϜ

 ̶ϢϼАтЂЮϜм ̴̪ϞтϦϼϦЮϜм.


